
 
各家長/照顧者︰ 

   

   

明愛賽馬會樂仁學校乃一所為嚴重智障兼多重弱能學童提供優質教育及復康訓練的特

殊學校，以「關愛照顧者計劃」為發展方向，透過一系列的活動支援家長及其他照顧者關

注家人及自身的健康需要。承蒙「愛心聖誕大行動」撥款支持，學校將建立全港首個「醫

療情況複雜個案飲食研究室」，鑽研合適醫療情況複雜個案特殊餐單，提升生活質素。  

  「民以食為天」，作爲生存之本，中國人一直非常重視飲食，但對於吞嚥困難者或病

人一般只能吃流質狀的「糊仔」或碎餐，缺乏色香味。本次講座邀請了軟餐厨藝專家，示

範製作多元化軟餐，讓人重拾飲食自主，擁抱生活樂趣。 

日期︰2019 年 6 月 6 日(星期四) 

時間︰上午 10:00 至 11:30  

地點︰明愛賽馬會樂仁學校禮堂 

講者︰軟餐厨藝專家 

備註︰活動期間本校將進行拍攝及錄影，以供活動紀錄及宣傳之用。 

  請填妥附件之報名表傳真至 2370 0690 或電郵至 school@lys.edu.hk。如有垂詢，請

致電 2742 4470 與本校書記吳鳳儀小姐聯絡。敬希早日賜覆，不勝感激！ 

  
敬祝 

台安 
 

明愛賽馬會樂仁學校校長 
 

 

莫愛玲謹啟 

2019 年 5 月 23 日 

關愛照顧者活動  

精緻軟餐製作講座 



 

明愛賽馬會樂仁學校 

****************************************************************** 

 

 

 

 

***************** 活動由「愛心聖誕大行動」撥款舉行******************* 

 

  請填妥此報名表格，並經電郵(school@lys.edu.hk)或傳真(2370 0690)交

回明愛賽馬會樂仁學校。活動截止報名日期為 2019 年 6 月 3 日（星期一），如

有查詢，請致電 2742 4470 與本校書記吳鳳儀小姐聯絡。 

 

1. 活動參與(請在合適的內劃上「」號) 

   2019 年 6 月 6日之精緻軟餐製作講座，報名人數為＿＿＿＿＿人。 

   

2. 聯絡資料 

聯絡人姓名︰＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

機構(如適用)︰___________________ 職銜(如適用)︰＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

電話︰＿＿＿＿＿  電郵：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  

 

3. 本人願意透過以下方式收取日後的活動資訊(請在合適的內劃上「」號) 

 電話(WhatsApp) __________________ 

 電郵_____________________________ 

 

備註︰ 

本校將於活動期間進行拍攝及錄影，以作記錄或活動宣傳之用。如有查詢，請

與本校書記吳鳳儀小姐聯絡。 

  

關愛照顧者活動 

精緻軟餐製作講座 

報名表 



前往明愛賽馬會樂仁學校路線圖 


